
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 以下の URL または QR コードを読み取って WEB にアクセス 

してください。 

   

② 「初回登録の方はこちら」をクリックしてください。 

③  初回登録手続きを行ってください。 

◆ログイン ID、仮パスワード、メールアドレスを入力してください。 

ログイン IDはご自身の健康保険被保険者証の記号と番号を、 
仮パスワードは健康保険組合よりメールでご連絡している内容を、入力 
してください。 

入力いただきましたメールアドレス宛に、被扶養者資格調査に関する情報を 
【info@mhweb.jp】より、適宜、ご連絡します。 

  ※ 個人情報となりますので、職場や家族など複数の方々で共有利用している 
ものではなく、個人用のメールアドレスでのご登録をお勧めします。 

 
 ◆【noreply@mhweb-entry.jp】より、登録いただきましたメールアドレ 

ス宛に、本登録手続き完了のお知らせをお送りします。 

 

◆新しいパスワードを設定してください。 

🔒「新しいパスワード」 

任意の文字列で全て半角の英大文字・小文字と数字混在で8 文字 
  以上 16 文字以内を入力してください。 

※ 生年月日や電話番号等、他人に推測されやすい数字や文字の 
利用は、避けてください。 

◆初回登録完了後は、ID と新しいパスワードでログインが可能になります。  

②  

③ 

アクセス方法について 

 

① 

住友商事健康保険組合 

URL  https://sckenpo.mhweb.jp/ 

提出期限：令和 3 年 11 月 5 日(金) 

https://sckenpo.mhweb.jp/


 

ログイン後、以下の手順で処理ください。 

① 「MY HEALTH WEB」TOP 画面 

「被扶養者資格調査はこちら」をクリック。 

 

② 「被扶養者資格調査」 

調査目的を確認してください。 

 

③ 「被扶養者資格調査」TOP 

◆「(1)被扶養者資格調査のご案内」をクリックし、 

実施概要・調査の流れ・認定基準をご確認ください。 

「被扶養者資格確認調査TOP へ」をクリック。 

◆「(2)設問の回答および必要書類の提出」をクリックし、 

以下の手順で操作を行ってください。 

「STEP1 被保険者情報の確認」 

「STEP2 調査対象者（被扶養者）情報と現況の確認」 

「STEP3 必要書類の確認（書類一覧のダウンロード）」 

「STEP4 必要書類の提出（アップロード※）」 

※スマートフォン、タブレット端末、PC から、必要書類を撮影・ 

スキャンしたデータ（pdf/jpg/png/gif 形式）でアップロード 

してください。 

◆ 回答内容や提出書類について、必要に応じてメールでお問合せします。 

「(3)審査結果の確認」をクリックし、お問合せ内容をご確認ください。 

 

 

調査の流れ 

① ③ 

②  

③  

（1） （2） 

問合せ先 

ログインまで：MY HEALTH WEB ヘルプデスク  
TEL 03-5213-4467 (9：00～17：00 土日祝日除く） 

ログイン以降：住友商事健康保険組合被扶養者資格確認専用  法研コールセンター 
TEL 0800-800-5875（9：00～17：00 土日祝日除く） 

（3） 


